
文發處圖像組

何謂有「人文」的照片？



 人文意指「人」的風範，要以「文」史流芳。

 慈濟人投入生命去付出後，往內提升生命的價值
，呈現纍纍的心血結晶，乃生命精華所在。

 慈濟人文就是人人付出『真』誠的心，共行『善
』事，得到的『美』的成果，亦即事情圓滿後所
展呈的真善美。

 影片 人品典範 文史流芳
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 如何才能讓這些真善美文史流芳？

 真，就是有時間、有地點、有人物、有事，這叫
做「真」，有聲音、有影像、有相片，這叫做「
見證」，見證歷史、見證慈悲，這就是要依靠真
善美三合一。

 若只以旁觀的角度側記，即使文字再美，也無法
感動人。一起投入去做，才能真切體會付出的感
覺，記錄的圖文史料才會「活」。

 人文衍生的不僅是生命的精粹，人格的昇華，也
是慧命的成長。



 「體佛陀之悲懷，追大士之芳蹤。」

 上人 深勉人文真善美志工們效法菩薩風範，追隨
菩薩芳蹤，為人類寫歷史，為時代作見證，為慈
濟留藏經。

 人文真善美正是「見廣聞多」的菩薩道，能為人
間留美善，傳達真實法。

 法要入心，行中有法，才不辜負到大家的廣見多
聞。影片 法入心，法入行
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「蘊於內、形於外」的慈濟人文

證嚴上人率領委員下鄉至鳳林鎮山興里探訪黃阿惡祖孫，途中因溪水
暴漲，遊覽車陷入溪中，委員不顧天寒水冷，合力推車。
證嚴上人攝 1970.12.12 



 「佛教克難慈濟功德會」為佛教、為眾生

 「信己無私、信人有愛」克己、克勤、克儉、克難

 「常住做手工」縫製嬰兒鞋

 「竹筒歲月」一天存五毛買菜錢

 「第一例長期照顧戶」林曾老太太

 「個案複查、全省訪貧」盧丹桂女士

「每一個故事、每一個動作，都含藏在豐富的人生

生命當中；如果那時沒有把握當下，就創造不出

如今美的歷史。」



中國大陸福建省福鼎市居家關懷

慈濟志工前往訪視的途中車子深陷泥
濘，志工合力推車。
王鳳攝 2008.10.18 

慈濟志工在訪視回程中，車子深陷泥
濘動彈不得，志工與當地村民一起拉
車。王念蟬師兄(濟惺，中)

王鳳攝 2006.05.22

不同的時間、空間，

慈濟人→同樣的行動、同樣的心念。



雖然山路顛簸、泥濘不堪，慈濟賑災團還是勇往直前，眾人不畏艱難
合力推車。 張月昭攝 1993.12.13 

中國大陸湖南省永順縣水災賑災



慈濟志工前往永靖縣紅泉鎮和坪溝鄉訪視，一場大雨造成路面泥濘不
堪，志工為了安全下車步行。 曾美伶攝 2007.09.04 

中國大陸甘肅省水窖抗旱工程援助會勘



宜蘭梅姬颱風賑災

慈濟志工踩著泥濘的小路，帶著清掃用具，一步步往上走到受災戶家
中幫忙清掃。 林進安攝 2010.10.25 



難行能行 – 非洲慈濟志工

「貧窮布施難」、「富貴學道難」。
人間菩薩悲智雙運、難行能行，有心就不難。

南非德本慈濟志工前往照顧戶家中發放大米。
潘明水師兄提供 2003.09.21



難行能行 – 非洲慈濟志工

2002.12.07

顏霖沼攝

南非本土志工在慈濟人長期帶動下，已有超過五千位

黑人菩薩湧出。

上人讚嘆南非菩薩就像「黑珍珠」一樣閃閃發光，愛

的能量取之不盡、用之不竭；除了照顧本地人，也跨

國培訓，帶動史瓦濟蘭、莫三比克的貧苦人啟發心靈

財富，成為「貧中之富」的本土志工。



難行能行 – 非洲慈濟志工

南非雷地史密斯本土志工精進營，雷地史密斯、哈里史密斯、新堡
及賴索托的本土志工參與精進共修，彼此交流分享並向德本志工汲
取跨國關懷的經驗。 陳美娟攝 2014.03.22



難行能行 – 非洲慈濟志工

南非德本慈濟志工跨國至莫三比克協
助發放來自台灣的愛心大米，許多社
區志工前一天以搭車、走路方式抵達
穆安巴，並克難地於路邊大樹下安單
睡一晚。
李奕儒攝 2013.08.13 至南非參加本土幹部研習營的莫三比克

志工，回程因來不及通過海關，只能克
難地在加油站及便利商店門口安單。
蔡岱霖提供 2014.03.02



難行能行 – 非洲慈濟志工

滿載物資的慈濟車，是訪視
發放最重要的工具。

南非德本訪視發放
德本聯絡處提供 2009.08.14

南非德本訪視發放
黃淳楷攝 2008.08.14



難行能行 – 非洲慈濟志工

南非德本慈濟志工跨國至莫三比克

帶動當地志工訪視貧困個案。

布蘭達瑪布剌提供 2013.04.20

南非德本慈濟志工跨國至史瓦濟蘭協助

發放，新添購的慈濟車(新慈濟3號)，讓

菩薩足跡更遠，大愛的種子撒播得愈廣

闊。 葛蕾蒂絲恩葛瑪提供 2013.06.20 



難行能行 – 非洲慈濟志工

南非德本慈濟志工及史瓦濟蘭當地志工訪視貧困個案。
葛蕾蒂絲恩葛瑪攝 2014.01.22 



難行能行 – 非洲慈濟志工

辛巴威慈濟志工探訪照顧戶，志工走在蜿蜒的山路上。
朱金財提供 2013.02.12



難行能行 – 非洲慈濟志工

辛巴威慈濟志工走入社區發放淨水藥水。
朱金財提供 2013.11.08



難行能行 – 非洲慈濟志工

「2012年南部非洲本土幹部研習營」學員們下鄉訪視，關懷貧困
居民。蔡凱帆攝 2012.10.13



泰北扶困計畫 – 普開秀

泰北三年扶困計畫；亞細亞的孤兒，深邃的眼眸中藏著對未來生命的疑
問。普開秀(阿秀，右1) 黃錦益攝 1994.04.22



泰北扶困計畫 – 普開秀

黃錦益攝 1994.04.22

黃錦益攝 1995.04.15

慈濟自1994年開始在泰北展開長期關懷扶困計畫，
二十年一路走來，見證著泰北的枯榮與新生。



泰北三年扶困計畫 – 普開秀

林炎煌攝 2012.06.01

相較於同儕多早婚生子或離家打

工，普開秀在小學畢業後，幸運

地繼續升學，長大後在機場工作。

林炎煌攝 2012.05.27



四川洛水黃萬玉師姊(慮津)

2012年海外培訓委員慈誠精神研習會-歲末祝福暨授證典禮，黃萬玉師
姊(慮津)激動得不停落淚，任時香師姊(慮潔，右)遞手帕平撫情緒。
簡宏正攝 2012.11.25



四川洛水黃萬玉師姊(慮津)

在2008年川震中失去家園也失去工作的黃萬玉，一度萬
念俱灰，天天鬱鬱寡歡。在慈濟人長期的關懷陪伴下，不
但找回自信，也開啟心門，投入做志工，還接引了自己丈
夫做環保，她深切體認「知足的人最快樂」。

慈濟志工前往黃萬玉師姊(中)家中
訪視關懷。
林欣璇攝 2009.02.05

黃萬玉師姊(右2)做志工，關懷失
明的老奶奶。
張素禎攝 2009.02.26



環保志工何明村、何郭麗玉同修

慈濟志工何明村、何郭麗玉夫妻倆將自家庭院闢為環保點
，在鄰里帶動環保觀念，並將回收物整理義賣，所得全數
捐作大愛電視臺基金。

李承志攝



環保志工何明村、何郭麗玉同修

何明村師兄(本村，前右)帶著慈青
做資源回收。
陳清香攝 2013.03.16

何郭麗玉師姊(明歆，中)為慈青說
明如何做資源回收分類。
蕭嘉明攝 2014.03.19



環保志工何明村、何郭麗玉同修

何郭麗玉師姊(明歆，右1)為前來關渡慈濟志業園區參訪的法師們講解塑
膠袋的分類方式。
吳嘉博攝 2012.04.24



菲律賓本土志工-娜妮莉沓(Nanilita Alburo)

住在菲律賓馬利僅那市囊卡里的娜妮莉沓，曾經擔任助選
員，喝酒、賭博是家常便飯，直到2009年凱莎娜風災重創
馬利僅那市，慈濟在囊卡里推動以工代賑做環保，讓她感
動加入志工行列，不僅戒酒、戒賭，還參加委員培訓，穿
上藍天白雲制服，成為慈濟人。

娜妮莉沓師姊搬運回收物。
艾莉佳攝 2009.12.05

娜妮莉沓師姊於發放活動中與照顧戶分享。
許書桓攝 2010.06.13



菲律賓本土志工-娜妮莉沓

菲律賓慈濟人為「日本地震海嘯」募心
募款；娜妮莉沓(Nanilita Alburo，慈可
，左)在熱鬧的市集向菜販進行募款。
娜卡米攝 2011.03.19

環保志工與娜妮莉沓師姊
(Nanilita Alburo，慈可，右)，以
三輪車運載居民回收的資源回收
物。
林炎煌攝 2012.01.02



菲律賓本土志工-娜妮莉沓

海燕颱風重創菲律賓，慈濟志工前往重災區萊特省獨魯萬市展開「以工
代賑」家園清掃計畫。以工代賑災民投錢響應回歸竹筒歲月運動。娜妮
莉沓師姊(慈可，Nanilita Alburo，右)博博理查攝 2013.11.24



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

上人的愛像陽光，印尼奴魯亞．伊

曼習經院要在每一間教室內懸掛證

嚴上人法照。印尼分會執行長劉素

美師姊(慈含)將上人法照交予哈比．

沙卡夫長老(Habib Saggaf)。

Sutar Soemithra攝 2007.10.01



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

高雄杉林慈濟大愛園區援建工程，慈濟志工在園區內的教堂鋪設連鎖
磚。 林炎煌攝 2010.02.08



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

海地地震救援，海地賑災團發送物資予路德教會，嘉惠其轄區內的
40多戶災民。路易神父進行分享感恩慈濟。 吳淑靜攝 2010.03.08



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

約旦志工前往薩哈巴(Sahab)

敘利亞難民營發放物資，陳得
雄師兄(濟禧，右)為小朋友穿
上來自台灣志工親手縫製的嬰
兒鞋。

約旦分會提供 2014.01.19



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

薩爾瓦多鄉米可慈濟大愛二村啟用典禮，黃思賢師兄感恩天主教樞機
主教Fernando Saenz Lacalle的蒞臨與祝福。 顏霖沼攝 2003.10.31



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

菲律賓分會為本土志工舉辦培訓研習營。學員踴躍響應心素食儀，認
領「蔬國護照」。 林炎煌攝 2012.03.25



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

澳洲新南威爾斯省接連大雨，造成豪雨成
災，慈濟志工前往災區發放同時舉辦愛灑
人間活動。志工恭敬地發放物資。
范瀟楠攝 2012.03.24

志工和居民溫馨擁抱。
范瀟楠攝 2012.03.24



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

阿根廷安德列理歐斯省瓜雷瓦市佛誕日浴佛典禮，浴佛台上擺設佛陀
灑淨地球像和天主教十字架，共同見證這場莊嚴的盛典。
吳明輝攝 2012.05.14



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

巴拉圭亞松森佛誕日浴佛典禮，聖
羅倫索市東尼爾聾啞學校修女虔誠
禮佛足、接花香。
李錦秀攝 2014.05.11

巴拉圭東方市佛誕日浴佛典禮，來
自聖奧古斯丁老人院(Hogar de 

Anciano San Agustin)的修女虔誠
禮佛足、接花香。
蔡鎮光攝 2014.05.11



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

菲律賓萊特省獨魯萬市歲末祝福，鳴遠學院校長張嵐修女(中)前來參
與活動。 陳國麟攝 2014.01.19



至真、至善、至美 - 無國界、宗教、種族、信仰之分別

美國紐約史坦頓島社區桑迪颶風周年紀念祈福會，慈濟志工邀請民眾
將心願寫在菩提葉祈福卡上。 林晉成攝 2013.10.29



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思精舍大殿與巡禮的志工隊伍。
劉森雲攝 2012.07.07



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思精舍主堂屋簷。
蕭嘉明攝 2013.02.07



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思精舍早課。
古亭河攝 2012.05.28



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思精舍主堂中庭、大鼓。
蕭嘉明攝 2013.02.08



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思精舍主堂銅鐘。
劉森雲攝 2012.07.08



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思精舍主堂中庭的陶燈。
劉森雲攝 2012.07.07



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思精舍主堂走廊
王賢煌攝 2013.09.19

花蓮靜思精舍石頭步道
陳李少民攝 2012.10.28



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思堂外觀。
許耀明攝 2014.04.18



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思堂三寶明珠屋頂。
古亭河攝



無聲說法 - 靜思之美

花蓮靜思堂四面屋頂以三寶明珠作為建築視覺
焦點和精神焦點；人字梁左右兩側安置了自在
奔舞的飛天浮雕。

林穎慈攝 2001.10.13
顏霖沼攝 2001.04.28



無聲說法 - 靜思之美

921希望工程—竹山國小。
童芳文攝 2002.06.28



無聲說法 - 靜思之美

921希望工程—太平國小。
鄧和男攝 2001.12.27



無聲說法 - 靜思之美

希望工程—旭光高中。
洪瑞欽攝 2002.07.24



無聲說法 - 靜思之美

921希望工程—桐林國小。
蕭錦潭攝 2002.08.15

921希望工程—埔里國小。
徐明江攝 2002.08.13



無限感恩！


